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Que signifie « lyrique » en poésie,
au programme de 4e ?

Comprenez la définition de la poésie lyrique en 4e, repérez ses
caractéristiques et entrainez-vous avec des exercices corrigés en PDF.

orthographe-francais 4e

La poésie lyrique exprime des sentiments personnels, souvent portés
par une voix qui dit « je ». Elle évoque I’amour, la joie, la tristesse, la
solitude ou le temps et cherche a émouvoir par les images, les
répétitions et les sonorités.

Lorsque vous cherchez « def lyrique », vous cherchez la définition littéraire
d’'une poésie qui place les émotions au premier plan. Dans « Dire I'amour »,
observez les pronoms, les images et les sons : ils permettent de reconnaitre ce
genre et de justifier votre réponse.

Objectif : comprendre et reconnaitre la poésie lyrique

Prénom :
Date :

4e Cycle 4 Francais Lecture et culture littéraire

La poésie lyrique donne une voix aux émotions : amour, regret, joie ou solitude.
Dans « Dire I'amour », le terme « lyrique » désigne une notion littéraire, non un
genre musical.

Je sais définir la poésie lyrique, repérer les sentiments et justifier ma
réponse avec des indices précis.

Prérequis : savoir reconnaitre un poeme, un vers, une strophe et les pronoms
personnels. Cette fiche vous apprend a prouver qu’un texte est triste ou
amoureux par les mots du texte.
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Lire la poésie, c’est aussi écouter son rythme et ses sonorités. Un méme
poeme peut méler plusieurs sentiments : I'amour peut étre heureux, inquiet,
perdu ou révé.

Qu’est-ce que la poésie lyrique ?

La poésie lyrique exprime les sentiments intimes d’une voix
poétique afin de les faire partager au lecteur.

Le lyrisme est I’expression intense d’'une émotion. Le terme vient de la
lyre, instrument qui accompagnait le chant dans I’Antiquité : rythme,
répétitions et sonorités restent importants.

En littérature, le terme “lyrique” désigne I'expression des sentiments. Dans
« opéra lyrique », le mot renvoie surtout a une ceuvre chantée. Orphée, associé
a la lyre, rappelle I'ancienne union de la poésie et de la musique.

Vocabulaire utile : la voix poétique est celle qui parle dans le texte ; le theme
est le sujet abordé ; le champ lexical rassemble des mots liés ; une image
poétique peut étre une comparaison ou une métaphore. Le registre lyrique
réunit les procédés qui renforcent I’émotion.

Indices du lyrisme Ce qu’ils révelent
Le pronom « je » Une parole personnelle portée par la voix poétique.
Les exclamations Une émotion vive : joie, douleur, admiration ou manque.

Le champ lexical des . , ) 3
. Un theme affectif : aimer, pleurer, espérer, regretter.
sentiments

R ) Une adresse directe a I'étre aimé, a la nature ou a une
Les apostrophes : « O », « toi » 4
idée.

Comment reconnaitre un texte lyrique ?

1. Repérez la voix qui parle : « je », « me », « mon », « NOUS » OU une
adresse a « tu ».
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2. Nommez I'’émotion dominante : amour, bonheur, nostalgie, chagrin,
admiration ou solitude.

3. Relevez au moins deux indices : champ lexical, exclamation, répétition,
comparaison ou métaphore.

4. Rédigez une justification : reliez chaque indice au sentiment exprimé.

Exemple : « Je garde ton sourire au fond de ma mémoire. »

« Je » montre une parole personnelle. « Ton » désigne une personne
aimée ; « sourire » et « mémoire » évoquent un souvenir amoureux.

Exemple : « O nuit, rends-moi la lumiére de ses yeux ! »

L’apostrophe transforme la nuit en interlocutrice. L’exclamation marque le
manque ; la « lumiere » des yeux est une image poétique.

Phrase-modele : « Ce texte est lyrique car la voix poétique exprime...,
comme le montrent... » Ne confondez pas I'auteur et la voix poétique : le « je »
construit une parole.

1 Repérer qui parle dans le texte.

2 Nommer le sentiment exprimé.

3 Relever deux indices précis.

4 Rédiger une justification avec « car ».

5 Phrase utile : « Ce texte est lyrique car... »
Méthode pour reconnaitre un texte lyrique

Les questions du moment

Quelle est la définition de la poésie lyrique ?

La poésie lyrique exprime des émotions intimes a travers une voix poétique.
Elle évoque souvent I'amour, le souvenir, la solitude ou la tristesse. Le pronom
« je », les exclamations et les images sont des indices fréguents.

Comment prononcer « lyrique » ?

On prononce [li.kik], en deux syllabes : li-rique.
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Quelle définition donne le Larousse du mot « lyrique » ?

Pour une lecon de francais, retenez le sens littéraire : « lyrique » qualifie une
expression poétique des sentiments personnels. Le mot peut aussi concerner le
chant et I'opéra. Dans une analyse, précisez le sens littéraire.

Qu’est-ce qu’une ceuvre lyrique ?

Une ceuvre lyrique met au premier plan une émotion, une sensibilité ou une
voix personnelle. En poésie, elle peut parler d’amour ou de douleur. Dans le
domaine musical, elle peut aussi désigner une ceuvre destinée au chant.

Quelles sont les caractéristiques de la poésie lyrique ?

Elle comporte souvent une voix a la premiere personne, un vocabulaire des
sentiments, des exclamations, des apostrophes et des images. Répétitions et
sonorités peuvent renforcer I’émotion. Relevez des mots précis avant de
conclure au lyrisme.

Pourquoi dit-on que la poésie est lyrique ?

On dit gu’une poésie est lyrique lorsqu’elle fait entendre une émotion
personnelle et cherche a la communiquer au lecteur. Le mot rappelle la lyre,
instrument qui accompagnait autrefois le chant. Cette origine explique
I'importance du rythme et de la musicalité.

Quels poemes peuvent étre qualifiés de lyriques ?

Sont lyrigues les poemes ou une voix exprime fortement I'amour, le regret,
I’'admiration de la nature, le passage du temps ou la douleur. Le sujet ne suffit
pas : observez aussi la maniere émotive de I'écrire.
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